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DESKRIPSI
AKS|I PERUBAHAN

LABKESMAS SIMPATI : Skrining dan Monev
Penyakit Tidak Menular Terintegrasi

v Program di bidang Pengawasan dan Pembinaan Mutu
Laboratorium kolaborasi aksi perubahan sebelumnya
GEMPITA (Gerakan Melawan Penyakit Tidak Memular)
dan BAHIMAT (Balikpapan Hidup Manis Tanpa Gula)

v’ Labkesmas SIMPATI melakukan monev mutu uji banding

laboratorium PKM dan monev penderita PTM terintegrasi.
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TUGAS POKOK DAN
FUNGSI LABKESDA STRUKTUR ORGANISASI

1. Penyusunan rencana kerja UPTD | UNIT PELAKSANA TENIS DAERAH
LABORATORIUM KESEHATAN DAERAH KOTA/BALIKPAPAN

2. Pelaksanaan pelayanan pemeriksaan hematologi

KEPALA UPTD

3. Pelaksanaan pengawasan dan pengendalian mutu

dr. Yuyun Norwahyuni, Sp.Pk
NIP, 19830204 201001 2 022

pelayanan laboratorium
2 KEPALA SUB BAGIAN
. . . - x TATA USAHA
4. Pelaksanaan monitoring, evaluasi dan pelaporan L pm— H

kegiatan UPT

KELOMPOK JABATAN FUNGSIONAI ‘ /'

MANAJER TEKNIS
L] LABORATORIUM LINGKUNGAN

Pelaksanaan pengelolaan adminitrasi penerimaan UPTD

Pelaksanaan ketatausahaan UPT MANAJER TEKNIS

LABORATORIUM MEDIS

Renny Prasetyowati A.MA,
S TWNIP. 19820218 200112 2001

Pelaksanaan tugas lainnya yang diberikan oleh pimpinan

for b

. Pelaksanaan pengawasan dan pengendalian mutu

‘ KELOMPOK JABATAN FUNGSIONAL

pelayanan laboratorium puskesmas (Labkesmas
Tingkat 1/Tier-1) A
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lebih diutamakan dari
L ATA R pada pengobatan
v Kegiatan skrining
kesehatan di

Puskesmas dapat
menghemat beban

biaya kesehatan

14

14 PTM: DM, HT, stroke,
jantung, kanker serviks,
kanker payudara, TBC, anemia,
kanker paru, kanker usus,
penyakit paru obstruktif kronis
i tomas oo e soss s o sz - (P PEO? ; gr'ﬁt' o ol :I':]ﬁ’r? ;' roid

Kemenkes Bertekad Mempercepat Eliminasi Kanker Serviks. https://www.kemkes.go.id/id/rilis-kesehatan/kemenkes-bertekad-

mempercepat-eliminasi-kanker-serviks. Diakses tanggal 3 Maret 2024. h e p at|t| S

NN BerAKHLAK
v' Upaya pencegahan
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Hanya 33% penduduk
Indonesia yang melakukan

skrining penyakit tidak
menular, Th.2023

70

70% pasien kan

ker di

Indonesia baru memulali
pengobatan ketika sudah
memasuki stadium lanjut,

Th.2023

-
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ANALISIS MASALAH

AMANAH KEMENKES MENCEGAH LEBIH BAIK DARIPADA MENGOBATI
KAB/KOTA DIMINTA UNTUK MELAKUKAN SKRINING LEBIH GENCAR

DI KOTA BALIKPAPAN TELAH ADA PROGRAM SKRINING PTM
BERBASIS LABORATORIUM

Aksi Perubahan dr. Niken Anggraini, 2020
GEMPITA

(Gerakan Melawan Penyakit Tidak Menular)

Aksi Perubahan drg.Ahmad Jaiz, MH, MARS 2023
BAHIMAT (Balikpapan Hidup Manis Tanpa Gula)

e TERBATAS SKRINING PKM MASING-MASING TERBATAS SKRINING GLUKOSA SAJA
« MONEV MUTU LABKESMAS Tier-1 BELUM ADA MONEV MUTU LABKESMAS Tier-1 BELUM ADA
« MONEV PENDERITA TIDAK MERATA DI SEMUA MONEV PENDERITA TIDAK MERATA DI

PKM SEMUA PKM
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TEROBOSAN INOVAS|

* INOVASI 2

v Bersama PKM melakukan

INOVASI L monev penderita PTM
v’ Melakukan uji banding tes berkelanjutan.
| laboratorium Pkm, 2 kali setahun v Pemegang program
/ untuk parameter kolesterol, membuat wa grup untuk
7" glukosa dan asam urat membina penderita dengan

>2 tes hasil lab tidak normal:

v’ Sampel pasien di Pkm diperiksa glukosa, kolesterol, asam
dulu, kemudian segera dilakukan urat, urine HPV
crosscheck / uji banding dengan
ke Labkesda. .o \ INOVASI 3

| Data monev dikumpulkan

/ terintegrasi seluruh PKM di

” spreadsheet dalam google
drive, link QR diakses melalui
website Labkesda
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Jk. Pendek 0-2 bin Jk. Menengah 2 bln-2 th
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v’ Terselenggaranya uji v/ Capaian SPM tercapai - Menurunnya kesakitan dan kematian
banding tes lab v' Terselenggaranya akibat PTM di Kota Balikpapan.
v’ Terselenggaranya ina
Jd . Y oemblnaan T Iab. . Terwujudnya visi Labkesda: menjadi
monev penderita PTM nagi dokter dan analis
berkelanjutan kM pusat laboratorium kesehatan dengan
v Terselenggaranya pelayanan prima, profesional,
pengumpulan data terjangkau oleh seluruh lapisan

monev mutu dan
penderita terintegrasi masyarakat menuju Balikpapan Sehat
-




-

J angga
I:FILANR' U MANFAAT  BerakHLak A

Labkesda dapat Laboratorium DKK Balikpapan bisa
menjalankan fungsi puskesmas/Labkesmas Tier-1 telah mendapatkan data terintegrasi
|abkesmas Tier-2 melakukan manajemen risiko yang mudah dan cepat diakses

2y ==

Masyarakat penderlta PTM

) VO

Peningkatan pemahaman masyarakat

kegiatan pencegahan lebih baik

mendapatkan edukasi dan Ining dan monev PTM secara gratis

pendamplngan secara aktif = yang valid mutunya. daripada pengobatan penyakit

\
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Area Inovasi BerAKHLAK

Area inovasi adalah pada proses pengawasan dan
pembinaan yaitu monev mutu tes laboratorium dan
monev penderita PTM berkelanjutan dan

terintegrasi.

Waktu Pelaksanaan
25 Maret 2024- 25 Mei 2024

Tempat Pelaksanaan Aksi Perubahan
. 27 Puskesmas di Balikpapan
.. UPTD Labkesda Kota Balikpapan

. Dinas Kesehatan Kota Balikpapan

gga
mela
bangsa
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Tahapan Kegiatan Jadwal Kegiatan Tahun 2024 Output
(Milestone Maret April Mei
) L v i vyl | v
Jangka
Pendek Pembentukan Tim Efektif
0-2 bulan
1 Konsultasi e Dukungan
dengan dan arahan
mentor dan mentor,
coach coach.
e SK Labkesda
Sebagai
pembina
Laboratorium
PKM
2 Rapat Terbentuknya
pembentukan SK tim efektif
tim efektif dan
penyusunan

SK tim efektif
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1.

Tahapan Kegiatan Jadwal Kegiatan Tahun 2024 Output
(Milestone Maret April Vel
) o W™ i i | Iw

Persiapan

3 Berkoordinasi Dukungan dan
dengan Dinas arahan DKK
Kesehatan
Kota

4 Berkoordinasi Dukungan dan
dengan terbentuknya
Pimpinan SOP Monev
Fuskesmas mutu, monev

pendernia

4] Melakukan LU Laporan

Coba program kegiatan

Labkesmas
SIMPATI




Mo | Tahapan Kegiatan Jadwal Kegiatan Tahun 2024 Output
(Milestone Maret April Vel
) W ™y " | v

Pelaksanaan

6 Melakukan Laporan
sosialisasi kegiatan
Labkesmas
SIMPATI

f Melakukan L aporan
Kegiatan kegiatan
Labkesmas
SIMPATI
Monitoring Dan Evaluasi

8 Melaksanakan Laporan
monev monitoring dan
terhadap evaluasi
kegiatan
sosialisasi
Labkesmas
SIMPATI

9 Menyusun Laporan aksi
laporan aksi perubahan

| perubahan
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Mo | Tahapan Kegiatan Jadwal Kegiatan Tahun 2024 Qutput
(Milestone Maret April Vel

) i v i I

Jangka Melakukan
Menengah | pelatihan
2bulan— | mutu tes

2 tahun laboratorium
untuk dokter
dan analis
laboratorium
puskesmas. Juni 2024 — Juni 2026 Laporan
Termasuk kegiatan
bimbingan
mutu untuk
parameter
laboratorium
lainnya
(Darah
Lengkap,
Urine

N Lengkap). (
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Tahapan Kegiatan Jadwal Kegiatan Tahun 2024 Output
(Milestone Maret April Vel

) INREN IR N e .

Bersama
DKK
melakukan
pembinaan
Pkm yang
target SPM-
nya belum
tercapai.

Laporan
Juni 2024 — Juni 2026 kegiatan

Jangka Melakukan
Panjang | monev mutu

> 2tahun | penderita |
PTM >Juni 2026 Laporan

terintegrasi kegiatan

di sektor
laboratorium
) swasta




LAN

MAKARTI BHAKTI NA
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Drs. Zulkifli, M_Si

Asisten |

MENTOR
dr. Andi Sn Juliarthy, M_Kes
Kepala Dinas Jesehatan

COACH
Veronika Hanna Naibaho

REFORMER

dr. Yuyun Norwahyuni, Sp.PK
Kepala UPTD Labkesda Kota

TIM TEKNIS TIM ADMINISTRASI

‘|g|’rallsqs

X e

Adi Darma Apnanda, 5.Tr.Kes M. Taupan, A Md

Eko Budiyanto, A Md.Kep Wawan Dwi Lukman, A.Md_AK
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LATENTS

1. Kabid P2P
2. Kabid Kesmas

Influence/Power of stakeholders

APATHETICS
1. Pimpinan 27 Pkm
2. Analis Laboraorium 27
Pkm

3. Pemegang program
PTM 27 Pkm

Interest of stakeholders

PROMOTERS
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MO kegiatan hAurtu Analisis Strateqg
Output Waktu Fotens Mengatasi
Masalah IMasalah o
1 | Konsultasi dengan Dukungan dan 4 minggu | Tidak bisa Konsuliasi via
mentor dan coach arahan mentor, fatap muka wa )
coach; langsung
Sk Labkesda
sebagal pembina
laboratorium PKm
2 | Rapat pembentukan tim | Terbentuknya SK | 1 minggu | Tidak bisa koordinasi via
efekiif dan penyusunan | tim efekiif fatap muka Zoom
Sk tim efelkdif langsung
J | Berkoordinasi dengan Dukungan dan 1 minggu | Tidak bisa koordinasi via
Dinas Kesehatan Kota | arahan DEK fatap muka wa
langsung
4 | Berkoordinasi dengan Dukungan dan 1 minggu | Tidak bisa koordinasi via
) Fimpinan Puskesmas ferbentuknya fatap muka Zoom
SOF money langsung
mutu, monev

penderia
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2 | Melakukan Uj Coba Terlaksananya ujl | 1 minggu | Tidak bisa keqiatan via
program Labkesmas coba dengan baik fatap muka Z00IMm
SIMPATI langsung

& | Melakukan sosialisasi Teraksananya 1 minggu | Kegiatan Mengikut
Labkesmas SIMPATI sosialisasl stakeholder pada kKeglatan

dengan baik cukup banyak | Dinas
namun wakiu | Kesehatan
terbatas lainnya

7| Melakukan kegiatan Teraksananya b minggu | Tidak bisa Mengikuti
Labkesmas SIMPATI Keqgiatan dengan fatap muka Kegiatan rutin

balk langsung lab PKm

& | Melaksanakan money Terlaksananya 1 minggu | Tidak bisa keqiatan via
ferhadap kegiatan monev dengan fatap muka Z00IMm
sosialisasl Labkesmas | balk langsung
SIMPATI

9 | Menyusun laporan aksl | Terlaksananya 2 mingau | Dokumen Melakukan
perubanan penyusunan Cukup banyak | penyusunan

laporan dengan namun wakiu | laporan
baik dan lancar terbatas berfahap
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RENCANA
PENGEMBANGAN
KOMPETENSI TIM

No Nama Tim Kebutuhan Jenis B Output Estimasi

Kompetensi Pengem- Waktu
bangan
1 Tim Teknis Memahami aksi Sosialisasl Laporan Minggu |V
perubahan Kegiatan Maret 2024
Mempelajari instrumen Diskusi, Laporan Minggu IV
Monev Penderita dan Kajian Kegiatan Maret 2024
monev Mutu PTM PMK
2 Tim Memahami format Belajar Laporan Minggu IV
Administrasi penyusunan laporan, mandiri implementasi, | Maret 2024
editing video video




RENCANA Nilal Akhir Sikap Perilaku
PENGEMBANGAN 9.01 (ISTIMEWA)
KOMPETENSI DIRI =

01 Item: Integritas, Kerjasama,
Mengelola perubahan ¥

R

Intervensi Mandirl,

02 Kegiatan Pengembangan Diri;
Pelatihan, Penugasan

3 Waktu: 25 Januari — 25 Mei 2024
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