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DESKRIPSI 

AKSI PERUBAHAN 
LABKESMAS SIMPATI : Skrining dan Monev 

Penyakit Tidak Menular Terintegrasi 

 

 Program di bidang Pengawasan dan Pembinaan Mutu 

Laboratorium kolaborasi aksi perubahan sebelumnya 

GEMPITA (Gerakan Melawan Penyakit Tidak Memular) 

dan BAHIMAT (Balikpapan Hidup Manis Tanpa Gula) 

 

 Labkesmas SIMPATI melakukan monev mutu uji banding 

laboratorium PKM dan monev penderita PTM terintegrasi. 
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TUGAS POKOK DAN 

FUNGSI LABKESDA 
1. Penyusunan rencana kerja UPTD 

2. Pelaksanaan pelayanan pemeriksaan hematologi 

3. Pelaksanaan pengawasan dan pengendalian mutu 

pelayanan laboratorium 

4. Pelaksanaan monitoring, evaluasi dan pelaporan 

kegiatan UPT 

5. Pelaksanaan pengelolaan adminitrasi penerimaan UPTD 

6. Pelaksanaan ketatausahaan UPT 

7. Pelaksanaan tugas lainnya yang diberikan oleh pimpinan 

8. Pelaksanaan pengawasan dan pengendalian mutu 

pelayanan laboratorium puskesmas (Labkesmas 

Tingkat 1/Tier-1) 
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LATAR 

BELAKANG 

 Upaya pencegahan 
lebih diutamakan dari 
pada pengobatan 

 Kegiatan skrining 
kesehatan di 
Puskesmas dapat 
menghemat beban 
biaya kesehatan 

14 PTM: DM, HT, stroke, 
jantung, kanker serviks, 

kanker payudara, TBC, anemia, 
kanker paru, kanker usus, 

penyakit paru obstruktif kronis 
(PPOK), thalassemia, hipotiroid 

kongenital, dan skrining 
hepatitis 

Hanya 33% penduduk 
Indonesia yang melakukan 

skrining penyakit tidak 
menular, Th.2023 

70% pasien kanker di 
Indonesia baru memulai 
pengobatan ketika sudah 
memasuki stadium lanjut, 

Th.2023 

33 

4 
70 
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Sumber: 

Kepala Biro Komunikasi dan Pelayanan Publik, dr. Siti Nadia Tarmizi, M.Epid, https://www.kemkes.go.id/id/rilis-

kesehatan/skrining-14-jenis-penyakit-ini-gratis-kemenkes-minta-masyarakat-memanfaatkannya.  Diakses tanggal 3 Maret 2024. 

 

Kemenkes Bertekad Mempercepat Eliminasi Kanker Serviks. https://www.kemkes.go.id/id/rilis-kesehatan/kemenkes-bertekad-

mempercepat-eliminasi-kanker-serviks. Diakses tanggal 3 Maret 2024. 
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ANALISIS MASALAH 
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TEROBOSAN INOVASI 

Melakukan uji banding tes 
laboratorium Pkm, 2 kali setahun 
untuk parameter kolesterol, 
glukosa dan asam urat 
 

Sampel pasien di Pkm diperiksa 
dulu, kemudian segera dilakukan 
crosscheck / uji banding dengan 
ke Labkesda. 

 

• INOVASI 1 

• INOVASI 2 

• INOVASI 3 

Bersama PKM melakukan 
monev penderita PTM 
berkelanjutan. 

Pemegang program 
membuat wa grup untuk 
membina penderita dengan  
>2 tes hasil lab tidak normal: 
glukosa, kolesterol, asam 
urat, urine HPV  
 

Data monev dikumpulkan 
terintegrasi seluruh PKM di 
spreadsheet dalam google 
drive, link QR diakses melalui 
website Labkesda 
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TUJUAN 

Terselenggaranya uji 

banding tes lab 

Terselenggaranya 

monev penderita PTM 

berkelanjutan 

Terselenggaranya 

pengumpulan data 

monev mutu dan 

penderita terintegrasi  

 Capaian SPM tercapai 

 Terselenggaranya 

pembinaan mutu lab 

bagi dokter dan analis 

Pkm 

 

 

 Menurunnya kesakitan dan kematian 

akibat PTM di Kota Balikpapan. 

 Terwujudnya visi Labkesda: menjadi 

pusat laboratorium kesehatan dengan 

pelayanan prima, profesional, 

terjangkau oleh seluruh lapisan 

masyarakat menuju Balikpapan Sehat 

 

7 



MANFAAT 

Labkesda dapat 

menjalankan fungsi 

Labkesmas Tier-2  

 

DKK Balikpapan bisa 

mendapatkan data terintegrasi 

yang mudah dan cepat diakses 

 

Masyarakat penderita PTM 

mendapatkan edukasi dan 

pendampingan secara aktif 

Peningkatan pemahaman masyarakat 

kegiatan  pencegahan lebih baik 

daripada pengobatan penyakit 

3 

8 6 
4 

2 

Laboratorium 

puskesmas/Labkesmas Tier-1 telah 

melakukan manajemen risiko 

 

1 

5 

Masyarakat Kota Balikpapan mendapat 

skrining dan monev PTM secara gratis 

yang valid mutunya. 



RUANG 

LINGKUP 

Area Inovasi 

 Area inovasi adalah pada proses pengawasan dan 

pembinaan yaitu monev mutu tes laboratorium dan 

monev penderita PTM berkelanjutan dan 

terintegrasi. 

 

Waktu Pelaksanaan 

 25 Maret 2024- 25 Mei 2024 

 

Tempat Pelaksanaan Aksi Perubahan 

1. 27 Puskesmas di Balikpapan 

2. UPTD Labkesda Kota Balikpapan 

3. Dinas Kesehatan Kota Balikpapan 

 

9 



RENCANA JANGKA PENDEK / MILESTONES 
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RENCANA JANGKA PENDEK / MILESTONES 
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JANGKA MENENGAH & JANGKA PANJANG 
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JANGKA MENENGAH & JANGKA PANJANG 
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PEMETAAN 

SUMBER 

DAYA 

Tim Efektif 15 

Digitalisasi 
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MANAJEMEN MUTU 
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MANAJEMEN MUTU 
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RENCANA 

PENGEMBANGAN 

KOMPETENSI TIM 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing 

elit. Ut a enim nec nisl ullamcorper eleifend.  

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing 

elit. Ut a enim nec nisl ullamcorper eleifend.  

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing 

elit. Ut a enim nec nisl ullamcorper eleifend.  
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RENCANA 

PENGEMBANGAN 

KOMPETENSI DIRI 

Item: Integritas, Kerjasama, 
Mengelola perubahan  

Intervensi Mandiri, 

Kegiatan Pengembangan Diri: 

Pelatihan, Penugasan 

Waktu: 25 Januari – 25 Mei 2024 

Nilai Akhir Sikap Perilaku 
 

9.01 (ISTIMEWA) 
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Terima 
Kasih 
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